
 

Age Difficulté 
5-8 ans + 

  

Contours d'objets 

 

Mettre en valeur un objet en accentuant ses 
contours 

 

Exemples de réalisation 
Arts visuels - Contours d'objets 

 

Objectifs 

 Développer la motricité fine ; 

Exemples de réalisation 



 

 
 

 Anticiper sur un tracé.  

Matériel 

 1 feuille blanche A4 ; 
 1 crayon à papier HB ; 
 1 boîte de feutres ou gouache. 

Déroulement de l'activité (45 mn) 

 Dessiner au crayon HB un animal, un objet, une 
lettre au centre de la feuille. 

 Au feutre tracer et colorier des bandes autour du 
dessin. 
Les couleurs choisies pour les bandes peuvent être 
choisies en fonction de l'objet ou l'animal dessiné 
au centre (un serpent : jaune, vert, marron, noir - 
une abeille, jaune et noir etc....). 
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Des prolongements 

- Contourner l'obstacle 
- Contours d'objets 
- Sauter l'obstacle 
- Lignes épaisses, lignes fines 

 

http://artsvisuelsecole.free.fr/
http://artsvisuelsecole.free.fr/dossier7_lignes/ligne_obstablecontourner.html
../../../../../BOUDON/Mes%20documents/Ecole/cocciart/dossier7_lignes/ligne_contours.html
http://artsvisuelsecole.free.fr/dossier7_lignes/ligne_obstablesauter.html
http://artsvisuelsecole.free.fr/dossier7_lignes/ligne_lignesetcouleurs.html


 


